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Examens médicaux

para - cliniques

• De la clinique à la para – clinique

• Quels sont les examens para – cliniques 

utilisables par le kinésithérapeute en pratique 

libérale ?

• Peu d’information / courriers médicaux  

• BDK : bilan initial indiquant la kiné  et débouchant 

sur un projet thérapeutique 

• Moyen d’évaluation : pré et post prise en charge 

• Impact du traitement de la kinésithérapie

• Courrier de synthèse du kiné 



Projet thérapeutique

• Besoin d’un repère mesurable initial et 

final 

• Mise en place d’une thérapeutique adaptée

d’un support instrumental 



Imagerie médicale

• Radio :       

- localisation d’une 

Pneumopathie 

- Distension 

thoracique d’origine 

obstructive

• Scanner :   

localisation DDB



Gaz du sang 

• Oxymétrie : SpO2

• Capnie

• Patient sous 

ventilation 

mécanique 

• Patient sous 

O2thérapie  



E. C. Bactériologique 

de crachats 

• Prélèvement : VAI

• Analyse 

• Germe en cause 



Testing muscles respiratoires

• Pression 

inspiratoire Max

• Pression expiratoire 

Max

• RPM



Testing muscles Périphériques

• Force musculaire 

volontaire

• Dynamomètre 

mécanique

• Dynamomètre  

manuel  numérisé 



Test d’endurance de terrain 

• TDM6

• TM3

• Step Test

• Etc…. 



E F X  

• Puissance maximale 

réalisée

• Fréquence 

Cardiaque au seuil 

ventilatoire

•





Exploration Fonctionnelle 

Respiratoire  

• Spiromètre : Néo6

• Courbe débit 

volume 

• Pléthysmographie



Néo 6  

• Coût 

• Place

• VEM1

• VEM6

• Coef tif



Pléthysmographie  

• Volume non 

mobilisable

• Volume Résiduel 



Courbe débit volume  

• Niveau ventilatoire : 

de CRF 

• Volume

• Débit de pointe

• Débit des petites 

bronches











Courbe Débit volume 




