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Morts évitables  

 
– USA  450 000 morts subites par an 

 
 
– Europe 700 000 Dcd par an 

 
 
– France 50 000 Dcd par an  
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Pronostic 

 
• USA 5 à 10 % de survie finale si FV 15%  
TD Rea et al. Resuscitation 2004; 63: 17 
 
 

• France 3 à 5 % 
–  PY Gueugniaud et al. New Engl J Med 1998; 339: 1595   

• Paris 2011-2012  7% de survie 
– SDEC Jouven  SEC 2013 
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E.R.C Novembre 2010 

A.H.A Novembre 2010 

C.F.R.C Décembre 2010 
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Reconnaissance 
et Alerte 

RCP 
de base DAE 

RCP médicalisée 
et Post-RCP 
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Reconnaître 

Absence de signes de vie 
 
Conscience –réactivité = 0 

 

Demander de l’aide 
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Reconnaître 

Libération des voies aériennes 

Rechercher une respiration 
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L.V.A. 
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Reconnaître 

Libération des voies aériennes 

Rechercher une respiration 
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Alerte 

Alerter avant les gestes de réanimation 

Qui ? 
 
 
 
 
 
Comment ? 

15, 18, 112  
Ou 

Numéro interne dédié 

Selon une procédure 
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Un appel 
Une réponse 

P.A.R.M 

P.D.S. A.M.U 

Conseil 
Médecin de garde 
Ambulance privée 
VSAV 
SMUR 

Un médecin régulateur 
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Compression thoracique 

Au milieu de la poitrine 

A deux mains 
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Fréquence 100-120 /min 
 
Dépression 5 cm 
 
Ratio  

compr / décomp = 50/50 
 

Compression thoracique 
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La ventilation 

Prépondérance des CT 

Avec du matériel 
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La ventilation 

Ballon d’insufflation 

2 insufflations 
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ERC 2010 
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Activité électrique du coeur 

ACR 
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Défibrillation 

• Défibrillation manuelle 
 

• Défibrillation automatisé externe 
  DAE 

 
– Défibrillation entièrement automatique 
 DEA 
 
– Défibrillation semi automatique 
  DSA 
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Pose des électrodes 

Analyse 

Indication de choc 

Poursuite de la RCP 
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Position des électrodes 
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Causes réversibles  
 
Hypoxie 
Hypothermie 
Hypovolémie 
Hypo per  K ou Ca 
 
Tamponnade 
Toxique 
Thrombosis EP 
PNO  
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ERC 2010 

AHA 2010 
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Réanimation spécialisée 
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Commotio cordis 
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Reconnaître 
RCP Alerter 

Réanimation spécialisée 

L’enfant 
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ERC 2010 
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Compression thoracique 
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La défibrillation chez l’enfant

La position des électrodes 

Défibrillation chez le nourrisson ? 

Utilisation des patchs pédiatriques 1 à 8 ans (50 à 75 J) 

4 J/KG 
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