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Plan de la présentation

1) Définition(s)

2) Etudes épidémiologiques/ cohortes /  Facteurs de risques

3) Symptomatologie clinique

4) Mécanismes physiopathologiques

5) Prise en charge pluridisciplinaire 

6) « Take-Home » messages

































Le clivage de NEMO entraine:

- Mort cellulaire endothéliale plus importante

- Raréfaction des capillaires cérébraux 

- Disruption de la BHM

- Neuroinflammation

Susbstrat physiopathologique 

Cibles thérapeutiques potentielles



Un profil « Covid long » au TEP SAN cérébral?













Step 1
Prise de rendez-vous 

Via Télé-expertise 
Via Doctolib avec les 

Dr Larché ou Dr Astaing

Step 2
Bilan COVID LONG

Consultation présentielle ou Téléconsultation

Temps de consultation initial significatif (45 min).
Recueil de l’histoire de la maladie et des symptômes ressentis par 
le patient (en utilisant si besoin des questionnaires standardisés 

comme celui de l’étude COMPARE4).

La clinique Clémentville (OC SANTE) permet la formalisation d’un parcours de soins structuré, fluide, bénéficiant si besoin de la télémédecine (télé-

expertise synchrone / asynchrone avec la plateforme CONEX SANTE et téléconsultation avec CONEX SANTE ou ROFIM) et des réseaux de soins

existants (médecine interne, cardiologie, pneumologie, neurologie, radiologie, médecine nucléaire, psychologue, psychiatrie, diététicienne, rééducation

cardiorespiratoire…).

Covid long - Parcours de soins et de suivi adapté
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Step 3
Feuille de route médicale

Conclusions préliminaires
Prescription des examens paracliniques nécessaires.

La consultation peut donner lieu à une venue au sein 
du service ambulatoire 

Journal de bord

Parcours de soin pluridisciplinaire formalisé
Prise de rendez-vous avec les différents spécialistes (cardiologue,

pneumologue, psychologue, diététicienne…) sur 1 journée 
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Step 4

Compte-rendu 

Consultation de synthèse
Compte-rendu synthétique 

d’hospitalisation le jour même

Step 5 Les interêts du parcours

• Accélération et optimisation de la démarche diagnostique et thérapeutique,
• Mise en place d’une activité de recours pour tous les patients qui ne sont pas encore pris en charge dans

des circuits de soins formalisés, mais aussi pour les médecins généralistes,
• Possibilité de pouvoir enrichir les cohortes existantes de patients « Covid long » et ainsi participer aux

travaux de recherche (clinique ou fondamentale) nécessaires dans ce domaine,
• Réalisation d’économies de santé par la rationalisation des examens et du suivi proposés.

La clinique Clémentville (OC SANTE) permet la formalisation d’un parcours de soins structuré, fluide, bénéficiant si besoin de la télémédecine (télé-

expertise synchrone / asynchrone avec la plateforme CONEX SANTE et téléconsultation avec CONEX SANTE ou ROFIM) et des réseaux de soins
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MERCI !!




